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Heizkostenzuschuss — Trauungsraum - Altkleidersammlung — Gemeindehelferin — Vortrag -
Veranstaltungskalender

Heizkostenzuschuss

Seit 1.1.2023 ist die Beantragung des Heizkostenzuschusses wieder moglich. Die Hohe des Zuschusses
betragt pro Haushalt statt bisher € 180,-- fiir das Jahr 2023 € 300,--.

Der Zuschuss wird an jene Personen ausbezahlt, deren monatliches Nettoeinkommen je Haushalt
(aktuelles Einkommen aller im Haushalt lebenden Personen) nachfolgende Wert icht Gberschreitet:
Alleinlebende / Alleinerzieher/innen € 1.055,-- ;

Ehepaare, Lebensgemeinschaften, eingetragene Partnerschaften € 1.583,--
Die Einkommensgrenze erhoht sich

fur jedes Kind im Haushalt mit Familienbeihilfenbezug um € 326,--

fur jedes Kind im Haushalt ohne Familienbeihilfenbezug um € 530,--

fur jede weitere erwachsene Person im Haushalt um € 530,--

Trauungsraum in Lessach

Seit Herbst 2022 verfigt die Gemeinde Lessach Uber einen eigenen Trauungsraum. Heiratswillige Paare
kdénnen jetzt auch in Lessach standesamtlich getraut werden. Diesbeziigliche Anfragen nimmt unser
Standesbeamter Amtsleiter Markus Michael Jesner gerne entgegen.

Altkleidersammliung

Unter Altkleidern versteht man saubere, trockene und tragfahige Wasche- und Kleidungsstiicke, Decken, Bett-
und Haushaltswéasche. Die Altkleider sollen in durchsichtigen Sécken verpackt sein und kénnen beim Bauhof
abgegeben werden.

Was gehort hinein? Was darf nicht dazu?
Tragbare Kleidung Nasse oder verschmutzte Textilien
Saubere Unterwasche Stark beschadigte Textilien
Handtiicher Stoff- und Garnreste

Bett- und Haushaltswasche Regenschirme

Decken und Federbetten Koffer und Kérbe
Vorhange und Gardinen Teppiche und Matratzen
Huite, Mitzen und Kappen

Handtaschen und Giirtel

Schuhe aller Art nur paarweise

Kuscheltiere




Gemeindehelferin fiir Lessach ab April 2023

® STARTSCHUSS FUR EU-PROJEKT
COMMUNITY NURSING IN LESSACH

Unter dem Motto ,,Gesund und lebenswert” startet der Regionalverband Lungau das von der EU finan-
zierte Pilotprojekt ,,Community Nursing® fur die Gemeinden. Ziel ist es, Gesundheit und Lebensqualitat
fuir alle Altersgruppen, insbesondere aber fiir dltere Gemeindemitglieder, zu erhalten und zu fordern.

Der vom Regionalverband Lungau eingereichte Forderantrag wurde vom Bundesministerium genehmigt und als
Partner fir die Projektumsetzung konnte das Hilfswerk Salzburg gewonnen werden. Somit ist es mdglich, eine
zentrale, wohnortnahe Anlaufstelle fir Fragen rund um Gesundheit, Pflege und Betreuung zu errichten.

Nah fiir dich. Da fiir dich.

Grundsatzlich steht das Angebot allen Biurgerinnen und Birgem der Gemeinde Lessach zur Verfigung. Es richtet
sich aber besonders auch an altere Menschen, die sich so fruhzeitig informieren konnen, wie sich das Leben
Zuhause auch im Alter gut bewaltigen Iasst. Dadurch wird ein moglichst langer Verbleib in den eigenen vier Wan-
den ermodglicht und fortlaufend begleitet.

Auch pflegende und betreuende Angehdrige werden kinftig im Rahmen des Community Nursings entlastet und
im Bedarfsfall wird Hilfestellung durch Vermittiung von Unterstiitzungsleistungen gegeben.

Grofie Hilfe. Ganz nah.

Die Community Nurse informiert und berat die Birgerinnen und Birger vertraulich auch in deren Zuhause. Die
Pflegeexpertin ist mit Arztinnen und Arzten, Apotheken und weiteren Gesundheitsdienstleistemn der Region gut
vernetzt und kann so eine wichtige Vermittiungsfunktion einnehmen. Die Beratung und die Vermittiung erfoigen

in jedem Fall kostenlos und neutral.

In der Gemeinde Lessach wird die Diplomierte Gesundheits- und Krankenpfiegerin
Angelika Gahr das Amt der ,Community Nurse® besetzen. Sie ist seit vielen Jahren im
Bereich der Pflege tatig und berat unverbindlich zu individuell angepassten Versorgungs-
und Entlastungsmaoglichkeiten.

Melden Sie sich einfach direkt bei Angelika Gahr
Telefon: 0676 8260 4114
E-Mail: a.gahr@salzburger hilfswerk.at

cn.lungau@salzburger hilfswerk at

FACT-BOX r
COMMUNITY NURSING .

COMMUNITY NURSING
Geme< kénnen Sie auch personlich in die Sprechstunde im it aie Zormals Ansultele
Gemelndeamt k‘ommen. fur Fragen rund um Gesundrgit,
" . Pfiege und Betreuung
® jeden 2. Donnerstag im Monat von 09:00 - 12:00
" bietet ein kostenloses,
® jeden 4. Donnerstag im Monat von 13:00 — 16:00 neutrales und wohnortnahes
Angebot an Information,
Weitere geplante Angebote sind: Beratung, Orientierung,
Vemetzung und Organisation
= Hausbesuche, um ein gutes Alterwerden in den eigenen vier Wan- von Unterstiitzungsieistungen
den zu ermdglichen und altersbedingte Risiken zu minimieren.
* |nformationsveranstaltungen, zur Férderung der Gesundheitspri- ZIELE VON
vention. COMMUNITY NURSING:
® Vermittiung von Unterstiitzungsangeboten wie Hauskrankenpflege "™ Langerer Verbleib im eigenen
und Heimhilfe, Beratung zu Hilfsmittein und Hilfestellung bei Antra- Zuhause
gen. ® Férderung von Gesundheit,
® Entlastung und Unterstitzung pflegender Angehdriger durch aufsu- Lebensqualitat und Hilfe zur
Selbsthilfe

chende Beratung, Anleitung und Unterstitzung in konkreten Pfie-

gesituationen. ®  yemetzung von regionalen

Gesundheits- und Pflege-
angeboten.
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Vortrag in der HoamArt Stub'n

I
Einladung

VORTRAG UND GESPRACH

Klaus Heitzmann, Mag. Dr. phil., Direktor des Bundesgymnasiums in
Tamsweg und regionaler Historiker.

Markus Michael Jesner, Ing., Amtsleiter im Gemeindeamt Lessach,
Baubegleiter bei der Sanierung der Pfarrkirche Lessach.

Ecclesia Sancti Pauli
in valle Lessach

e Die Geschichte der Pfarrkirche von Lessach.
e Baubericht iiber die Dach- und Turmsanierung der Pfarrkirche.

Do. 23. Méarz 2023 | 19.30-21.00 Uhr

HoamArt Stub'n
Lessach 6
5575 Lessach

P

KATHOLISCHES
BILDUNGSWERK

tessach




Veranstaltungskalender 2023

Veranstaltung Datum Beginnzeiten |Veranstaltungsort
Palmweihe 02.04.2023 08:30|Demelkapelle
Ostermarkt 02.04.2023 10:00|Vereinsraum der Trachtenfrauen
Griindonnerstag 06.04.2023 18:00|Pfarrkirche

Karfreitag 07.04.2023 15:00(Pfarrkirche

Karsamstag 08.04.2023 19:00(Pfarrkirche

Osterfeuer der Landjugend 08.04.2023 21:00[Lerchnerweg
Ostersonntag 09.04.2023 10:00|Pfarrkirche
Ostermontag 10.04.2023 10:00|Wetterkreuz, Knapp-Bauer
Floriani-Bittgang 01.05.2023 08:00|Pfarrkirche - Winklkapelle
Frihlingskonzert der Trachtenmusikkapelle Lessach 06.05.2023 20:00{Turnhalle

Maiandacht beim Boankreuz 07.05.2023 19:00{Boankreuz

Firmung 13.05.2023 14:00(Pfarrkirche

Maiandacht bei der Larerkapelle 14.05.2023 19:00|Larerkapelle

Christi Himmelfahrt 18.05.2023 08:30|Pfarrkirche Lessach
Maiandacht bei der Blasbacherkapelle 21.05.2023 19:00|Blasbacherkapelle
Einweihung neues Loschfahrzeug Feuerwehr 27. - 28.05.2023

Maiandacht bei der Esnakapelle 28.05.2023 19:00(Esnakapelle
Zapfenstreich der Trachtenmusikkapelle Lessach 03.06.2023 19:00|Vereinshaus Unterdorf
Schitzenmesse 04.06.2023 07:00|Pfarrkirche
Dreifaltigkeitssonntag, Pfarrgottesdienst mit Prangtag |04.06.2023 08:30|Pfarrkirche - Ortsgebiet
Fronleichnam, Pfarrgottesdienst mit Prangtag 08.06.2023 08:30|Pfarrkirche - Ortsgebiet
Erstkommunion 18.06.2023 08:30|Pfarrkirche
Sommernachts-Konzert der "Stimmen aus Lessach" 30.06.2023 19:00(Pfarrkirche
Zapfenstreich der Trachtenmusikkapelle Lessach 01.07.2023 19:00{Vereinshaus Unterdorf
Weckruf der Trachtenmusikkapelle Lessach 02.07.2023 05:30(Pfarrkirche - Ortsgebiet
Schitzenmesse 02.07.2023 07:00|Lessach

Peter & Paul, Pfarrgottesdienst mit Prangtag 02.07.2023 08:30|Pfarrkirche
Jubildumsfest der Sportvereine Lessach 08.07.2023 10:00|Sportplatz

Bergmesse am Lachriegl 15.07.2023 10:00{Wagenberg - Lachrieg|
Maria Himmelfahrt mit Krduterweihe 15.08.2023 08:30|Pfarrkirche
Bauernherbstfest 27.08.2023 11:00("Alter Karnerhof"
Messe in der Hinteralm 17.09.2023 12:00{Hinteres Lessachtal
Lessacher PreberschiefRen 23.09.2023 Prebersee
Erntedankfest 07.10.2023 09:00(Pfarrkirche - Gambshof Kapelle
Kameradschaftstag 22.10.2023 08:30|Pfarrkirche
Allerheiligen - Grabersegnung 01.11.2023 Pfarrkirche

Allerseelen 02.11.2023 08:30|Pfarrkirche
Christkdnigsfest - Caciliafeier der TMK Lessach 19.11.2023 08:30|Pfarrkirche

Die Weisenbldser sind unterwegs 08.12.2023 17:00|Ortsgebiet

Advent en Gebirg 09.12.2023 19:00(Pfarrkirche

Turmblasen 24.12.2023 Pfarrkirche

Trad. Silvesterblasen mit den Lessacher Weisenblasern [31.12.2023 18:00|Dreildnder Wirt

In diesem Sinne hoffe ich auf weiterhin gute Zusammenarbeit in unserer
Gemeinde und verbleibe mit den besten Wiinschen,

Euer Blrgermeister:

Olcls”

Peter Perner



